
Pszichológia 

9. osztály 

A deviáns viselkedés 

A deviancia összetett szó jelentése elhajlás, letérés a helyes útról. A többségi társadalom által 

elítélt és intézményes reakciót kiváltó, a mindenkori társadalmi normáktól eltérő viselkedés. 

 Társadalmi norma 

 A társadalom minden tagja számára értelmezési, igazodási alapot nyújtó magatartás szabály. 

Vannak írott, jogi normák, melyek megszegését az állam kényszereszközökkel bünteti. Az 

erkölcsi szabályok, illemszabályok megszegését a társadalom többi tagja megvetéssel bünteti. 

Deviáns viselkedés alatt olyan magatartást értünk, amely megszegi a közösség, a  társadalom 

által felállított normákat. Az egyén felelőssége nem kizárólagos a deviáns magatartásformákkal 

kapcsolatosan, hanem a társadalmi működés számtalan módon hozzájárul a normaszegő 

viselkedéshez. A modern elméletek jellemzője, hogy összekapcsolják az egyéni 

meghatározottságokat és a társadalmi folyamatokat. Így a deviancia a személyiségfejlődés és 

cselekvés, valamint a társadalmi folyamatok, változások egy különös metszéspontján jön létre. 

A deviancia típusai: 

-  bűnözés 

-  öngyilkosság 

-  alkoholizmus 

-  kábítószer-fogyasztás 

-  lelki betegségek 

-  egyéb viselkedési addikciók (játékszenvedély, szexuális zavarok, evési zavarok, 

munkamánia...) 

A devianciák kialakulásának okai: 

- biológiai,-és genetikai sajátosságok (öröklött adottságok, hajlamok, betegségek) 

- személyiséget károsító életesemények (lelki traumák, tragédiák, felbomlott család, a szülők 

alkoholizmusa, brutális bánásmód stb.) 

- a szocializáció zavarai, elhanyagoló nevelés 

Ezekhez kapcsolódnak a makro társadalmi tényezők: 



- kulturális minták 

- társadalmi kontroll hiánya  

- deviáns szubkultúra 

-  társadalmi esélyegyenlőtlenség, rossz szociális helyzet 

Mind ezek következménye: 

Személyiségzavar ezzel összefüggő magatartászavar, amely visszahat a személyiségre, tovább 

fokozva annak zavarait.  

Feladat: 

 Másoljátok le a füzetbe a tananyagot!  

A leírt tananyagot legyetek szívesek lefényképezni és visszaküldeni.  

Köszönöm, jó munkát kívánok! 

 

 


