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A fenti feladat segitségével felelevenithet6ek a szemr6l tanult ismeretek.

Szembetegségek

Szemhéjak betegségei
A szemhéjak boérén gyakran észlelink borgyulladasokat. A pillavazban elhelyezkedd

mirigyek elzarédhatnak, ilyenkor a szemhéjon 1étrejon egy piros, fajdalmas duzzanatot okozé

arpa.

Konnyszervek betegségei

A konnymirigy gyulladésa fajdalmas,piros duzzanatot okoz a szemdldokiv alatt. Az elvaltozas
lazzal és hidegrazassal is jar. A heveny konnytdmlé-gyulladas esetén duzzanat és borpir az
orrgyok koriil és a szemzug kozott, fajdalom, 1az. A kdnnypontokbol valadék tirtil.

Idiilt gyulladas esetén koriilirt duzzanat, enyhe borpir jelentkezik, az elvaltozas fajdalmatlan,

nyomasra bd valadék iiriil a konnypontokbol.

A kotéhartya betegségei

Fennallas id6tartama szerint lehet akut vagy kronikus.

A heveny kotOhartya-gyulladast szard, viszketd érzés, erds konnyezés, valadékozas,
szempirossag jelzi. Reggelre a gyulladasos szem erdsen bedagad. Kronikus gyulladas esetén
szaraz szem.

Az allergias jellegii kot6hartyagyulladas, amely tavasszal, kora nyaron kezdddik és az Gsz
végéig tart, erds szemviszketéssel, hurutos panaszokkal jar, a kotohartyan lapos csomokat hoz

létre. A megbetegedést az allergizald virdgporok €s a napfény ultraibolya hatéasa valtja ki.

Szaruhartya betegségei

A szaruhartya gyulladdsa leggyakrabban el6forduld szaruhartya betegség. Gyakran okozzak
baktériumok vagy virusok (pl. Herpes simplex), ha a szaruhartya mélyebb részei is érintetté valnak,
akkor emiatt heg alakulhat ki, a szaruhdrtya atlatszésaga csokken. A gyulladas fajdalommal,

kénnyezéssel, fénykeriléssel jar.



Inhartyagyulladas (scleritis)

Az inhartya felszines vagy mély rétegeiben fajdalmas, kortiltirt, piros duzzanat jelenik meg.

Szivarvanyhartya-gyulladas
Heveny formajat erés fajdalom, fénykeriilés jellemzi. A szaruhartya szélénél jellegzetes
erezettség, a csarnokviz zavaros, a csarnok aljan vér vagy gennyes izzadmany lathato, a

pupilla sziik.

Szemlencse betegségei
A sziirkehalyog (cataracta) a normal esetben tiszta, atlatszo szemlencse részleges vagy teljes

elsziirkiilését, homalyossa valasat jelenti.

Fajtai:

- velesziiletett sziirkehalyog

- fiatalkori halyog

- oregkori halyog

- anyagcsere-betegségek koziil a diabetes hajlamosit elsdsorban a sziirkehalyogra
- szovodményes sziirkehalyog

- sériiléses halyog

- sugarzas okozta halyog

A szemlencse ficama.

Erds lités vagy nagy razkodas hatisara a lencsefliggesztd szalagok elszakadnak, a lencse az

er6 iranyatol fiiggéen az eliilsé csarnokba vagy az tivegtestbe kertilhet.

Zoldhalyog (glaucoma)

Felosztasa: elsddleges, mely 6nallo betegség és masodlagos, amely mas gyulladas okozta,

daganatos, vagy sériiléses szemelvaltozasok kdvetkezménye.

A szem belnyomdsanak élettani értéke 15 - 22 hgmm kozotti. A tartdsan magas nyomas
kérositja a szemben 1év6 idegelemek taplaltsagat, igy latasélesség romlast és latotér kiesést
okoz. A glaucomas roham soran a betegnek elviselhetetlen szem- és fejfajasa van, szeme
kivorosodik, gyakran kiséri hanyads. A kotOhartya erei tagak, ciliaris pirt lathatd. A

szaruhartya sziirkés-zoldes, oedemas. Innen ered a betegség elnevezése: glaukos (gorog)=



z0ld. A csarnok sekély, a pupilla tag! A latds nagyfokban romlik, néha csak fényt érzékel a

szem, a szem nyomasa 100Hgmm is lehet.

A latéideg betegségei

A latoidegf6 és a latoideg heveny gyulladasat leggyakrabban sclerosis multiplex (kézponti
idegrendszer gyulladdsos, autoimmun megbetegedése) okozza. Toxikus karosodasat az
alkohol és a nikotin, valamint ipari mérgek okozhatjak. De a hosszan fennalld gyulladas vagy

nyomasfokozodas a latéideg sorvadasahoz vezethet.
Rovidlatas vagy kozellatas (myopia)

Oka, hogy a szem hossztengelye a fizioldgiasnal nagyobb, igy a szemben az éleskép a retina

elott keletkezik. Ez a szemhiba szérolencsével korrigalhato.
Tavollatas vagy messzelatas (hypermetropia)

A tavollatas esetében a szem hossztengelye rovidebb, ezért a retinan életlen kép keletkezik.

Ezt a szemhibat gytlijtélencsével korrigalhato.
Kancsalsag

A fénytorési hiba vagy a tompalatas miatt keletkez6 homalyos kép zavarja a masik szem éles

latasat. A messzelatd gyermekek befelé, a rovidlatok kifelé knacsalitanak.

Feladat:

Masoljatok le a fiizetbe a tananyagot! A leirt tananyagot legyetek szivesek lefényképezni és

visszakiildeni.

K6sz6ndm, j6 munkat kivanok!



